« Durch die tagliche Arbeit mit myFeedback
kénnen wir individueller auf unsere Spieler
eingehen. Unser Ziel ist es dabei das Verlet-
zungsrisiko zu minimieren. »

Valentin Bohsung
% (Physiotherapeut - Bundesliga U19)
@ FuBballschule des

Sport-Club Freiburg e.V.

« myFeedback: Die digitale Verbindung zur
Stimmungslage und Leistungsfahigkeit unse-
rer Spielerinnen.

Ein bezahlbares Tool um auch auBerhalb der
Spieltage und Trainingseinheiten am Puls der
Mannschaft zu sein. »

TSV Alemannia Fabian Hederer
(Chef-Trainer - Verbandsliga Frauen)

TSV Alemannia
Freiburg-Zahringen 1900 e.V.
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myFeedback in der Praxis

& Direktes Feedback & Dashboards

Mit myFeedback sports stellen wir lhnen ein
Tool zur Verfigung, das lhnen die Arbeit mit
lhrer Mannschaft
erleichtert  und
sinnvoll erganzt.

Die Ergebnisse der Befragungen werden in
den Dashboards Ubersichtlich visualisiert.

Hier konnen Sie jederzeit die aktuellen Werte
einsehen, Entwicklungen verfolgen und lang-
fristige Trendanalysen durchfihren.

Spielerlnnen erhalten automatische ...
Erinnerung zur Befragung :

Spielerinnen beantworten den kurzen
Fragebogen z.B. via Handy (alle End-

geréate) Sie erhalten mit-
tels gezielter Be-
fragungen  lhrer
Spielerinnen eine
direkte Rickmel-
dung zu den Themen Trainingsintensitat, Leis-

tungsbewertung, kérperliche und geistige Fitness.

Trainerlnkann(realtime)die Ergebnisse

einsehen und Entscheidungen treffen.

Zuséatzlich wird eine Zusammenfassung
per E-Mail verschickt

Belastungssteuerung

Sind besondere Wie verlauft die
Spielergruppen Genesung verletzter
(Abwebhr, etc.) gefahr- Spielerlnnen?

Trainingssteuerung

det?

Sollen Spielerlnnen Gibt es Fragen
geschont werden oder Anregungen der
/ leichtes Training Spielerlnnen?

absolvieren?

Spieltag / Training

Nachbereitung
Trainerln dokumentiert die Trainingsin-

> tensitat und kann den Spielerlnnen ein

Feedback senden

Verletzungspravention

Mannschafts- / Spieleranalyse

& Das Unternehmen

myFeedback beschéaftigt Meinungsforscher, Ful3-
balltrainer und IT-Experten.

Sie erhalten nicht nur modernste Tools son-
dern auch eine tiefgehende Beratung fir den
wirkungsvollen Einsatz in der Praxis.

Die enge Zusammenarbeit mit Profi- und Ama-
teurvereinen gewabhrleistet eine stetige, qualita-
tive Weiterentwicklung, von der Sie profitieren.

Tool-Set im Dashboard:

1. Darstellung des Teams und einzelner
Sportlerinnen

2. Analysebereich zur detaillierten
Trainings- / Spieltagsanalyse

3. Qualitative Feedbacks der Sportlerinnen

4. Spielerverwaltung



